
 
Julia Müller Hessenmeisterin über 400m Lagen und 800m Freistil 
 
Bei den hessischen Landesmeisterschaften über die Lange Strecke, die in Dillenburg 
ausgetragen wurden, war nur ein kleines heimisches Aufgebot am Start. Trotzdem schlug 
man sich wacker und kehrte mit einigen Medaillen an Ohm und Lahn zurück. Bei den 
Jahrgangsmeisterschaften glänzte Julia Müller (Jg. 92) 400m Lagen und 800m Freistil. Über 
die lange Freistilstrecke steigerte sich gleich um über 16 Sekunden. Mit der sehr guten 
Endzeit von 10:44,67 Min. kam sie als Fünfte in die Wertung. Gleich um knapp 22 Sekunden 
steigerte sich die junge VfLerin über 400m Lagen. In der Zeit von 5:48,89 Min. schwamm sie 
zu Silber und vertrat ihre hierbei ihre krankheitsbedingt abwesende Schwester Isabella 
bestens.  
Die Wehrdaerin Michelle Bausch (KSG Bieber) schwamm zu zwei Titeln. Den ersten holte sie 
sich im 400m Lagenschwimmen. Sah es zunächst nach einer klaren Sache aus, so konnte sie 
am Schluss auf der Kraulstrecke die stark aufkommende Frankfurterin Osman mit 5:44,02 
Min. dennoch mit einem komfortablen Vorsprung in Schach halten. Den zweiten Titel gab es 
über die 800m Freistil (10:28,59 Min.). Den Grundstein zum Erfolg legte sie gleich auf den 
ersten 300m, als sie sich von starken Frankfurterin absetzen konnte. Auch ein starker 
Endspurt von Osman konnte den Sieg nicht mehr gefährden. 
Über die ungewohnte Strecke von 800m Lagen startete der Marburger Jonas Schäfer (TV 
Dillenburg).  Hier ging der Titel in 9:44,55 Min. an Olympia-Teilnehmer Helge Meeuw 
(Wiesbaden), für den Dillenburger blieb in 11:19,04 Min. Rang 11. Über die halb solange 
Distanz reichten 5:18,09 Min. zu Platz 5. Nicht ganz rund lief es über die 1500m Freistil, mit 
19:42,94 Min. blieb Schäfer unter seinen Möglichkeiten. 
 
Medaillen gab es für die heimischen Starter  bei den Masterschwimmer. In der AK 35 
verteidigte Petra Sonthoff vom VfL 1860 Marburg ihren Titel über 400m Lagen in 6:14,89 
Min. Ein spannendes Rennen gab es in der AK 30, wo sich die lange deutlich in Front liegende 
Ilka Stodian (VfL) auf den letzten Metern Kira Westenberger (Heusenstamm) geschlagen 
geben musste. Über 1500m Freistil schwamm Werner Rohrbach vom Marburger 
Schwimmverein in der AK 60 zum Titel. Mit exakt identischen 100m Zwischenzeiten kam er 
schließlich mit der Endzeit von 25:45,29 Min. ins Ziel. Der Titel im 400m Lagenschwimmen 
der AK 60 ging durch Gerhard Lanzinger an den TSV Kirchhain. 
Etwas unter ging der deutsche Altersklassenrekord von Ursula Fröhlich (Rheingauer SC), die 
in der AK 70 über 400m Lagen in 7:57,86 Min. den Meistertitel errang. 
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